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Pasnes |. OcHOBHBIE XapaKTePUCTHKH NPOrPaMMbl
1.1.llosicHuTeIbHAS 3aIIHCKA
JlononmHuTenbHas 0o01eoOpa3zoBaTenbHas obOuiepa3BuBaronas nporpamma «Ha mytu k

BBIOOPY» HMEET COUMAIbHO-TYMAHUTAPHYIO HANIPAaBIECHHOCTD.

Oco3HanHbIE  BBIOOp MpO(eccCHH TMOAPOCTKOM  SIBISIETCS  CIEJICTBHEM  pEIICHUS
BO3PACTHBIX 33/1a4 U IMPEOJOJICHUS MEPEUUCICHHBIX TpyAHOCTeH. DopMupoBaHUEe BHYTpPEHHEH
TOTOBHOCTH IMOJIPOCTKA K OCO3HAHHOMY U CaMOCTOSITEIbHOMY TUIAHUPOBAHUIO, KOPPEKTHPOBKE
CBOMX MpO(eCcCHOHANBHBIX TUIAHOB M MHTEPECOB Ha OCHOBE CaMOIO3HAHUS, BO3MOYKHO TOJIBKO
npu ycioBUU 3(P(HEKTUBHOTO MCHUXOJOTO-NEeIarornyeckoro COMpOBOXICHUS, OCHOBAaHHOM Ha
B3aMMOJICHCTBMM W B3aWMOIIOHMMAHUHM BCEX YYAaCTHHKOB 00pa3oBaTelIbHOTO Ipolecca.
AKTYaJlbHOCTH POrPaMMBblI.

VYyamuecs NOHUMAIOT poOJib U MECTO TICUXOJOIMYECKOH KOMIIETEHTHOCTH B
MIOCTPOCHUH MPABHIBHO >KU3HEHHOW CTpAaTerMd W YCHEUIHOTO JOCTH)KEHHUS IOCTAaBICHHBIX
neneid. CamMONO3HAHUE M CaMOpealu3alys OJHA W3 BaKHEHIIMX LENeH KaKIOoro 4YeJoBEKa.
CucrteMa akTUBHBIX METOJOB pabOThl C yUaCTHUKAMU 3aHATHI NPU3BAaHBI BKIIOYHUTh UX
B IIpOIIECC MPOTHO3UPOBAHMS U MJIAHUPOBAHUS CBOETO MPO(ECCHOHATBHOTO OYyIyIIEro.

AHanmu3upys CHUTyallMI0 Ha pBIHKE TpyJda, Mbl BHAUM, Kak BaXHO (HOPMHPOBATH
WHAMBHUIYalIbHYIO TpPAaeKTOPHUIO KHU3HEHHOTo NyTH. IIpodeccuonanbHOe caMoompeaesieHue
MOJIOJIC)KM M TIOCTPOGHHE UX MNpo(ecCHOHANFHOW Kapbepbl C YYeTOM HUX MHTEPECOB,
JMYHOCTHBIX CIIOCOOHOCTEH SIBIISICTCS BaXKHBIM COCTAaBIIAIOIIMM HMX Oyaymiero. PabGortomarenu
ceroaHs OepyT Ha pabOTy CHENHATUCTOB, CIIOCOOHBIX MOOMIBHO, MAKCUMAIbHO 3(PPEKTHUBHO U
ruOKO BBIMIOJHATH CBOM IpodeccHoHanbHble 00s3aHHOCTH. B 93Toil CBA3M BO3HHUKAeT
HEOO0XOIMMOCTh TepecMoTpa paboThl 0O0pa30BaTENbHBIX YUPEKICHUH IO COMPOBOXKICHUIO
IIKOJIbHUKOB B MX MPO(ECCUOHATBHOM CaMOONPE/ICICHUH.

OTtian4uTeNbHASA 0COOCHHOCTD.

[Tporpamma «Ha myTtu K BBIOOpY» OTJIMYAETCS OT YK€ CYHIECTBYIOIIMX HPOrpaMM B
YUPEXKICHUSX  JIONOJIHUTEIbHOrO  OOpa3oBaHUs TEM, 4YTO OHa HOCHUT  MPaKTUKO-
OPUEHTUPOBAHHBIN XapakKTep.

[Tporpamma npearnosaraet MICHXOJIOTO-MIEAATOTUYECKYI0, HH(POPMAIMOHHO —
KOHCYJIbTAIIMOHHYIO MOAJEPKKY, KOTOpasi BKJIIOYACT CIEAYIOIINE MEPOIPUATHS: JHATHOCTHKA,
aHKEeTHPOBaHUE, MpodeccuoHaTbHbIE MPOOKI, MPOPOPHUEHTAIIMOHHBIE UT'PbI, TPEHUHTHU. Y YeOHBIN
MaTepHall IPOorpaMMbl YUUTHIBAET MOTPEOHOCTH PhIHKA TPyJa CErofHs U 3aBTpa OPUEHTUPOBAH
Ha CIIOCOOHOCTH, HHTEPECHI ITKOJILHUKOB.

Ilenarornyeckas nejiecoo0pasHoOCTb NPOrPaMMBbI.

[lenaroruueckas 1e1eco00pa3HOCTh MPOTPaMMBI COCTOUT B TOM, YTO OHA COJICHCTBYET
COLMANM3AIUU U TPOPECCHOHATBHOMY CaMOONPEACTICHHUIO YUYaIlUXCs Yepe3 CO3/aHue
YCJIOBUM, HANpaBJICHHBIX Ha TOJY4YEHHE 3HAHHM, MpencTaBleHHl O cebe, COOCTBEHHBIX
pecypcax, HHTEPECOB U yBJICUEHHH, MPEACTaBICHUI O PBIHKE TpyJa U PhIHKE 00pa3oBaTeIbHBIX
YCIIYT, a TaKKe aKTUBU3ALMH JTMYHOCTHON TO3UIIUU MOJIOJICKH B CUTYallUU PO (HECCHOHATEHOTO
BbIOODA.

1.2. Heasn, 3agaun
Henanb: okazanue 3(GEKTUBHON MCUXOIOTO-TIEAATOTUYECKYIO TOIICPKKA YUalIUMCS B

JMYHOCTHOM M MPO(PECCHOHAIIEHOM CaMOOTIPEICIICHUH .
3agauu:
o0yuarouue:



copMHpOBaTh YETKOE MOHMMAaHHWE HEOOXOIUMOCTH TNPHOOpPETeHUs 3HAHUU O
CBOMX JIMYHOCTHBIX KaYeCTBAX, BHYTPEHHUX PECYpcax, BOBMOKHOCTSX U CIIOCOOHOCTSIX;
pa3BHUBalOLINe:
pa3BHUBaTh y oOyJaronmxcs KOMITETEHIIU I npo¢ecCHOHATBHOTO
caMoOoTIpesieNieHus] B Tpolecce OOydeHHs], uepe3 aKTUBU3UPYIOIIWE METOAMKH, POJIEBBIE H
JIETIOBBIE UTPBI, PA3BUBAIOILYIO TUATHOCTHUKY
BOCIIMTATe/IbHbBIE:

BOCIUTHIBATH JTUYHOCTHYIO MMO3UIUIO B CUTYaIlUH MPO(EeCcCHOHAIBHOTO BBIOOpA.

1.3.Conep:xanue nporpaMmsl

YueOHblii (TeMaTHYECKHUIi) JIaH

Ne i/ | HaumenoBanue pasaesnoB u teM | KoamvecTBo yacos ®opMbI KOHTPOJIA
BCEro Teopusi | NPAKTHK
a
1. BBoaHoe 3aHATHE. 2 1 1 TecT
2. XapakTepucruka 8 Omnpoc
npodgeccui.
2.1. IIpenmer Tpyna 1 1
2.2. Lens Tpyna 1 1
2.3. Cpencrsa Tpyna 1 1
2.4. VYcnoBus Tpyna 1 1
2.5. XapakTep Tpyna 1 1
2.6. Otpacas Tpyaa 1 1
2.7. [Tpodeccus, CHEUANIbHOCTD, | 1 1
JOJKHOCTD
2.8. JIM4HOCTHBIN CMBICATPYAA 1 1
3. JIMYHOCTHBIEOCOOEHHOCTH 16 8 8 Tect
3.1 TemnepameHT 1 1
3.2. CamooneHka 1 1
3.3. Xapaxrep 1 1
3.4. Bons. Bonesblie kauecTBa. 1 1
3.5. Hamwu smouuu n uyBcTBa 1 1
3.6. Tun mMbieHus 1 1
3.7. Y10 TaKkoe MOTUBALHAS? 2 1 1
3.8. Kak 3710poBbEe MOXXET BIUATH Ha | 2 1 1
BbIOOp Tpodeccun
3.9. CrnocoOHOCTh U TaJaHT 2 1 1
3.10. | MHTepechl U CKIOHHOCTH 2 1 1
3.11. | I1Q 2 1 1
4. Tpyn B mnouere Jr000ii, mup | 6 3 3 Onpoc
npogeccuid
00.1b110k!
4.1. Yro takoe nmpodeccus? 2 1 1




4.2. Kakue OpiBarotripoeccun? 2 1 1
4.3. [Tpodeccun mouxpoautenei. 2 1 1
S. Pa3nooOpasue mupa | 4 2 2 Buxropuna
MeIMIMHCKUX NMPodecCHi.
5.1. Kro u xak coxpanser Hame |1 1
3JI0POBBE.
ITpodeccus Bpay.
5.2. Jroou B Oenblx  xamarax. | 1 1
Paznoobpasue BpaueOHBIX
CIEIUATbHOCTEMN.
5.3. I'maBHBII mnomomHUK Bpava - |1 1
MEIUIIMHCKAsICECTPA.
5.4. Jlo6perit foxTop AitbGonut! 1 1
6. Y auBuTeIbHBIH mup | 3 3 Omnpoc
NneJarorn4ecKux npogeccui.
7. IIpodeccun TeXHu4eckoi | 8 4 4 Omnpoc
HaNpPaBJIEHHOCTH.
7.1. ITpodeccus - WHXXEHep. | 2 1 1
Hanpasnenus B nmpodeccun.
7.2. IIpodeccun: cmecapb, TOKaps, | 2 1 1
(bpe3epoBIIHK.
7.3. CtpouTtenbHble CICUATBHOCTH. | 2 1 1
7.4. ABTOMEXAHUK. 2 1 1
8. IIpodeccnu HameroperuoHa. 13 6 7 Omnpoc
8.1. Hedtsnas orpacis. 2 1 1
8.2. JlecHast NpOMBIIIIEHHOCTb. 2 1 1
8.3. Coepa oOcimyxuBaHus. 2 1 1
8.4. YacTHOE IpeAnpUHUMATENbCTBO. | 2 1 1
8.5. depMepcTBO. 2 1 1
8.6. Mup pabouux npodeccuii 3 1 2
9. IIpodeccun XXI Beka 10 5 5 Onpoc
9.1 WudpopmanoHHbIe nll 1
KOMIIBIOTEPHBIE TEXHOJIOTUU
9.2. PexnamHsIif Ou3HEC 1 1
9.3. Menemxep 1 1
9.4. Jlorucrtuk 1 1
9.5. Koyuep 1 1
9.6. Mepuannaiizep 1 1
9.7. JeBenonep 1 1
9.8. donpoBas bupxka 1 1
9.9. [Tpomoyrep 1 1
9.10. | Ceiuzmenemxep 1 1
10. HUrorosoe  3ansTHe «Mos | 2 0 2 3ammTa npoexra

npodgeccus».




\ UTOTIO: 72 37 35

Coaep:xanue IIporpammsl
Pasnea 1. BBogHoe 3ansiTHe.
Teopus: 3HakoMcTBO C mnporpaMMmou. MHceTpykraxk mo oxpane Ttpyza. IIpasuna
nokapHo# 6e3onacHocTH. BxoaHast muarnoctuka (Www.intalent.pro)

Jlnst 4ero Hy»KHO 3HaTh cBou ocobeHHOCTH? PopMmyna Bbibopa mpodeccun «Mory, Xouy,
Hano». Urto 3acTtaBiser yenoBeka BbIOMpaTh Ty WM HUHYIO npodeccuto? Jlmunocts. MHTEpEC,
yBIICUEHHE, BO3MOXKHOCTb. TallaHT — 3TO HHTEpEC, yBJCUEHHE, WHTEIUIEKT. PBIHOK Tpyna
Cero/IHS.

IMpakTHKa: MeTOMKa «AHKETa sl BEISIBICHHS TOTOBHOCTH K BBIOOpPY npodeccun» (B.b
VYcenenckuii). "BocbMUYroJIbHUK OCHOBHBIX (pakTopoB BbiOOpa mpodeccun’ (E.A. KimmoB)
Pednexcust.

®opMa KOHTPOJIA: TECT.

Pa3gen 2. Xapakrepucruka npodeccuii.

Tema 2.1. Ilpeamet Tpyaa.

Teopus: noHaTue, 4YTo TaKOE MPEAMET TPYAA.

IIpakTuka: co3ganue cuTyanuii, 006cyx1eHue HeJOYETOB, UIPhI B PO ECcCuu.
Tema 2.2. Lleanb Tpyaa.

Teopus: MoHATHE, YTO TaKOE LEIb TPYAA.

IIpakTuKa: co3aanue cuTyanuii, 006cyx1eHue HeJ0YETOB, UIPhI B PO Eeccuu.
Tema 2.3. CpeacrBa Tpyaa.

Teopus: KakuMU CpPEeICTBAMU IOJIB3YETCS TPYIALLIANCS.

IIpakTHKa: co3aanue cuTyanuii, 006cyx1eHue HeJOUETOB, UIPhI B PO eccuu.
Tema 2.4. YcnoBus Tpyaa.

Teopusi: KTo co37aeT YCIOBHS TPyAa.

IIpakTuka: co3aanue cuTyanuii, 006cyXx/1eHue HeJ0UETOB, UTPhI B PO Eeccuu.
Tema 2.5. Xapakrep Tpyaa.

Teopus: xapakrep Tpyna.

IIpakTuka: co3ganue cuTyamuii, 006cyx1eHue HeJOYETOB, UIPhI B PO eccuu.
Tema 2.6. OTpacab Tpyaa.

Teopus: otpacns Tpyna.

IIpakTuka: co3aanue cuTyamuii, 00cyx1eHue HeJOYETOB, UIPhI B PO eccuu.
Tema 2.7. Ilpodeccusi, cnenquaJbLHOCTD, J0JLKHOCTD.

Teopus: uro Takoe npodeccusi, CHeNHaIbHOCTb, JOKHOCTD.

IIpakTuka: co3ganue cuTyaruii, 006cyx1eHue HeJOYETOB, UIPhI B PO eccuu.
Tema 2.8. JINYHOCTHBIN CMBICJ TPYAA.

Teopus: JIMYHOCTHBIN CMBICI TPYAA.

IIpakTuka: co3aanue cuTyamuii, 006cyx1eHue HeJ0YETOB, UIPhI B Tpodeccuu.
®opMa KOHTPOJIA: OIIPOC.

Pa3aen 3. JInuHOCTHBIE 0COOEHHOCTH.

Tema 3.1. TemnepameHT.

Teopus: 4TO TaKOE TEMIIEPAMEHT.

IIpaktuka: tect llleBuenko «Onpexnenenue TemnepaMmenta». O0CyxaeHue.
Tema 3.2.CamooueHKa.



Teopus: 4To TaKOE CaMOOIICHKA.

Ipaktuka: meroauka /lem6o-PyOunmreitn «Camoorienka». O0cyxaeHue.

Tema 3.3. Xapakrep.

Teopus: Kak BIUSAIOT 0COOCHHOCTH XapakTepa npu BeiOope npodeccuu.
IIpakTuka: obcyxneHue.

Tema 3.4. Boasi. BosieBble kayecTBa.

Teopus: uro Takoe Bosist. BoseBble kauecTBa.

IIpakTuka: obcyxneHue.

Tema 3.5. Hamu s Mounu M 4yBCTBA.

Teopus: 4TO TakOE SMOIMOHAIBHBIN UHTEIUIEKT. 3a4eM HYKHBI SMOIHH.
IIpaktuka: tecrupoBanue. O6cyxnenue. Tect baca-/lapku, moguduxauus Pesankunoit I'.B.
«OMouun».

Tema 3.6. Tun MbIILIEHHS.

Teopus: nousrue: MplsieHne. Kakue TUIBI MBIIUIEHUST OBIBAIOT.

IIpaktuka: trectupoBanue. O6cyxaenue. Tect MateeBoit JL.I'. «Tun mpiuieHus»
Tema 3.7. UTo Takoe moTUBanus?

Teopus: noHsTue, BUIbI, 00IIAs XapaKTEPUCTHKA.

IIpakTuka: obcyxneHue.

Tema 3.8. Kak 310poBbe MOkeT BJIUATH HA BIOOP mpodeccuu.

Teopus: Kak 310pOBbE MOKET BIUATH HA BBIOOD mpodeccun. Kakue rpymnbl 310poBbs ObIBAIOT.
IIpakTuka: obcyxneHue.

Tema 3.9. CnocoGHOCTb M TAJIAHT.

Teopus: nmoHsTue, BUbI, 00IIAs XapaKTEPUCTHKA.

IIpakTuka: obcyxneHue.

Tema 3.10. UHuTepechl U CKJIOHHOCTH.

Teopus: o6mmas xapakTeprCTUKa MOHATHI UHTEpECHl U CKIOHHOCTH. Kak 3To BiuseT Ha BbIOOD
npogeccuu.

IIpakTuka: obcyxneHue.

Tema 3.11. 1Q.

Teopusi: uro Takoe 1Q.

IIpakTuka: rectupoBanue. O6CyxKIeHUE.

®opMa KOHTPOJISA. TECT.

Pazgen 4. Tpya B mouere J11000ii, Mup npodeccuii 60.1b1104!

Tema 4.1. Uto Takoe npodeccus?

Teopus: nonarue, od1as XapaKTepUCTUKA, pa3HOOOpa3re MUpa npodeccuil.
IIpakTuka: padora 1o caity «Atiaac HOBBIX Ipopeccuii».

Tema 4.2. Kakue 0b1BaloT npogeccun?

Teopus: npodeccuun ycrapepiue, Oyaynme.

IIpakTuka: pabota no caiity «Atiac HOBBIX Ipodeccuit», scce «Kem g xody cTaTb».
Tema 4.3. Ilpodeccun MOUX poauTeIei.

Teopus: npusBaHue, ceMeilHble TUHACTUH B MTPOdeccuu.

IIpakTuka: pacckas «IIpodeccun Mmoux poaureneii»

®opMa KOHTPOJIA: OIIPOC.

Pa3nen 5. PazHooOpa3ne Mupa MeIMIHMHCKUX PO eccuii.

Tema 5.1. KTo u kak coxpaHnsieT Hame 310poBbe. IIpodeccus Bpau.
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Teopus: nonsrue, od11as XapaKTEPUCTUKA MEAULIMHCKUI pabOTHUK, (YHKIUU U 00SI3aHHOCTH.
Tema 5.2. JIroau B 0eabIx xajaaTax. Pasnoo0pa3ue BpaueOHbIX CielHaIbHOCTEIA.

Teopus: nHanpasieHus B Menuiae. Oco6eHHOCTH Tpodeccun — BeTepHHap.

IIpakTuka: npoQoprUEHTAMOHHBIE UTPHI.

Tema 5.3. '1aBHBIIi NOMOIIHUK Bpaya — MeTHIIHHCKASA CeCcTPa.

Teopus: nousrue, pyHKIMH, 00SI3aHHOCTH.

IIpakTuka: npodoprueHTAIINOHHBIE UTPHI.

Tema 5.4. JIoOpsblit 1okTOp AliGoauT!

Teopus: nousrue, pyHKIMH, 00S3aHHOCTH.

IIpakTuka: obcyxneHue.

®opMa KOHTPOJIAA. BUKTOPHHA.

Pazgen 6. YauBuTeIbHBI MUP NeJarornyecKux npodeccuii.

Teopusi: npodeccuss nemaror, GpyHKuMM u oOs3aHHOCTH. HampaBnenuss B menarorudeckoit
NEATeNIbHOCTH. YUuTeNb, IMpernojaBareib, METOIHUCT, I[eJaror-opraHu3aTop, BOCIUTATENb,
Ne/1aror JOMOJHUTEIHLHOI0 00pa30BaHMs — OCOOCHHOCTHU M Pa3JInYMs B CIIELIUATbHOCTSX.
IIpakTuka: npesenranuu «JIydmmue yaurens», « Mol TI00UMBIN YUUTEIIbY.

®opMa KOHTPOJIA: OIIPOC.

Pazgen 7. IIpogeccun TexHNYECKOH HANIPABJICHHOCTH.

Tema 7.1. Ilpogeccust — un:kenep. Hanpaienusi B npogeccum.

Teopusi: ocobeHHocTH Tpodeccuil TeXHUYeCKoW HampaBieHHOCTH. lIpodeccust — uHxKeHep.
Hanpasnenus B nmpodeccun.

IIpakTuka: Geceapl Co cenuatcTaMu, urpa «Moit 3aBoa».

Tema 7.2. Ilpogeccuu: ciecapb, TOKaph, (hpe3epoBIIUK.

Teopus: nmpodeccuu: ciecaps, Tokaps, hpesepopuiuk. Hamnpasnenus B nmpodeccuu.
IIpakTuka: obcyxeHue.

Tema 7.3. CtpouTe/ibHbIE CIEMAJIBHOCTH.

Teopus: ctpoutenbHble crienuaabHOCTH. Hanpasnenus B npodeccuu.

IIpakTuka: obcyxnenue. Urpa «Moii 3aBo».

Tema 7.4. ABTOMeXaHUK.

Teopus: aBTomexanuk. Hanpasnenus B npogeccun.

IIpakTuka: obcyxneHue.

®opMa KOHTPOJIA: OIIPOC.

Paznen 8. Ilpodeccun Halero pernoxa.

Tema 8.1. Heprsanas orpacis.

Teopus: nouarue HedrsaHas oTpacib. DyHKINU U 00S13aHHOCTH.

IIpakTuka: obcyxneHue.

Tema 8.2. JlecHasi NPOMBIILIEHHOCTb.

Teopus: noHATHE JIECHAS MPOMBIIIICHHOCTb. DYHKINH U 005S3aHHOCTH.

IIpakTuka: npodopueHTAMOHHBIE UTPBI «S] — MPEeNPUHUMATENB», €Y CTPOHUCTBO Ha paboTy».
Tema 8.3. Cdepa ob6ci1y:KUBaAHUS.

Teopus: nousrue chepa 006CIyKUBaHUS.

IIpakTuka: obcyxneHue.

Tema 8.4. UacTHOe NpeNPHHUMATEIbCTBO.

Teopusi: NOHATHE YACTHOE MPEIIPUHUMATEILCTBO. DYHKINHU U 00SI3aHHOCTH.

IIpakTuka: obcyxeHue.



Tema 8.5. ®epmepcTBO.

Teopus: nousarue GpepmepctBo. yHKIMH U 00S3aHHOCTH.
IIpakTuka: obcyxneHue.

Tema 8.6. Mup pa6ouux npodeccuii.

Teopus: pa3mpliuieHre 0 pabounx npodeccusix, o OyayIeM.
IIpakTuka: npodoprueHTAIIMOHHBIE UT'PHI «Y CTPOHCTBO Ha paboTy», «IIpoxail MHE pyUKy».
®opMa KOHTPOJIA: OIIPOC.

Pazgen 9. Ilpogeccun XXI Beka.

Tema 9.1. Un¢opMannoHHble H KOMIIBIOTEPHbIE TEXHOJIOTHH.
Teopus: nousarue MHGOPMAIMOHHBIE K KOMIIBIOTEPHBIE TEXHOJIOTHH.
IIpakTuka: pabora Ha caiiTe «ATiac HOBBIX Ipodeccuii», urpa «Iloxsamu cedst u cocena».
Tema 9.2. Pexi1amMublii Ou3Hec.

Teopus: nouatue pexiaMmubiii OusHec. DyHKIMY U 00S13aHHOCTH.
IIpakTuka: pabota Ha caiite «ATiac HOBBIX Ipodeccuii»

Tema 9.3. Menexxep.

Teopus: nonsarue menemkep. OyHKIMM U 00S3aHHOCTH.
IIpakTuka: pabota Ha caiite «ATiac HOBBIX Ipodeccuii»

9.4. JlorucTuk.

Teopus: nonarue norucTuk. OyHKIMH U 00S3aHHOCTH.
IIpakTuka: pabota Ha caiite «ATiiac HOBBIX Ipodeccuii»

Tema 9.5. Koyuep.

Teopus: nonarue koyuyep. OyHKIIMH U 0053aHHOCTH.
IIpakTuka: pabota Ha caiite «ATiiac HOBBIX Ipodeccuii»

Tema 9.6. Mepuanaaiizep.

Teopus: nonsartue mepuanaaizep. @yHKIIUN U 00I3aHHOCTH.
IIpakTuka: pabota Ha caiite «ATiiac HOBBIX IIpodeccuii»

Tema 9.7. leBesionep.

Teopus: nousarue nesenonep. PyHKIUU U 00S3aHHOCTH.
IIpakTuka: pabota Ha caiite «ATiiac HOBBIX Ipodeccuii»

Tema 9.8. ®onnoBas Oup:ka.

Teopus: nonarue Gponaosas Oupxa. OyHKIUHN U 00I3aHHOCTH.
IIpakTuka: pabota Ha caiite «ATiiac HOBBIX Ipodeccuii»

Tema 9.9. IlpomoyTep.

Teopus: nouarue npomoyrep. PyHKINUU U 00S13aHHOCTH.
IIpakTuka: pabota Ha caiite «ATiiac HOBBIX IIpodeccuii»

Tema 9.10. CeiinizmeHnemxxep.

Teopus: nousarue ceinzmenempkep. OyHKIMM U 00S13aHHOCTH.
IIpakTuka: pabota Ha caiite «ATiiac HOBBIX IIpodeccuii»
®opMa KOHTPOJIA: OIIPOC.

Pazgen 10. UTorosoe 3ansiTHe.

IIpakTuKa: MpoeKTHAas AeSITEeIbHOCTb. 3aLIUTA IPOEKTA «MOs IPO(ecCUsi».
®opmMa KOHTPOJISA: 3aIIUTA IPOEKTA.

1.4 Ilnanupyemble pe3yJabTaThl
Oo0yuaruue:



oOyueHue TMOAPOCTKOB OCHOBHBIM IMPHUHIIMIIAM TTOCTPOEHUS MPO(HECCHOHATHHOM
Kapbepbl U HaBBIKaM ITOBEICHUS HA PbIHKE TPYAA,;
Pa3zBuBarwuue:
MOBBIIIIEHUE MOTHBAIIUH MOJIOACKHU K TPyAy, CHOPMHPOBAHUE MOJIOKHUTEIHLHOTO
OTHOUIEHUS K TPYAY, KaK K LIEHHOCTH B )KU3HH,
pa3BHTHE TMIO3HABATEIBHOTO HWHTEpeca K pa3HoOOpa3HbIM cdepam TpymoBOii
JEATEIIbHOCTH.
BocnurareabHbie:
BOCITUTaHNE TMYHOCTHON MO3HIIMH B CUTYyallUU TPO(HECCHOHATLHOTO BBIOOPA.
Yuammecst OyayT 3HATh:
MOHATUE CEUII3MEHEIKED;
IOHATHUEC IIPOMOYTED,
nouHsTHe GoHAOBas OMpKa,
IOHATHUE KOYYCD,
MOHSATHUE JIOTUCTHK;
ITOHATHEC MCHEIKED,
MOHATHE PEKIAMHBIN OH3HEC.
IIpuoOpeTyT JIMYHOCTHBIE KAYeCTBA:
LEJICYCTPEMIICHHOCT;
JINYHOCTHYIO OTBETCTBEHHOCTD;
MPEAIPUUMYUBOCTD;

ACITOBUTOCTD.

Pa3gen 2. OpraHu3anMoHHO-NeIAroru4ecKne ycJaoBUs
2.1. YcaoBus peanu3aluy NporpaMmbl
Jns  peanu3alMy  JONOJHHUTEIBHOM  00meoOpa3zoBaTenbHON  0OIIEepa3BUBAIOIIEH

nporpammbl «Ha myTu K BBIOOpPY» HEOOXOJMMBI CIEAYIOIIME MaTepUaIbHO-TeXHUYeCKHe
YCJIOBHSI:

TpeOGoBaHus K NOMeMIEHUIO JIs1 Y4eOHBIX 3aHATHIA:

IToctanoBneHreM [ J1aBHOro rocynapcTBEHHOrO caHUTapHOro Bpaua P® ot 28 ceHtabps
2020r. Ne28 "OG6 yrBepxknenuu canutapueix mnpasun CII 2.4.3648-20 "CanurapHo-
SMUAEMHOJIOTHYECKHE TpeOOBaHUs K OpraHu3alUsAM BOCIHUTAaHUS W OOYyYeHHs, OTAbIXa HU
03JI0POBJICHUS €Tl U MOJIOJICKH

-TpeboBanus k mebesn:

-B KaOMHETEe pacroyiaraloTcsi CTyJbs U Y4eOHbIE CTOJBI - KOJUYECTBO COOTBETCTBYET
KOJINYECTBY YUaIIUXCH.

TpebdoBanus k 000py10BaHNIO:

MIPOEKTOP,

9KpaH,

HOYTOYK,

KOMIUIEKT HarJIsIHBIX TOCOOUH.

MeToauyeckue yca0Bu

KapTOUKH C 33JaHUSIMH,
TeMaTh4eckas JuTeparypa,
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BHUEOMATEPHUAJIBI,

HArJSIHbIA MaTepHal.

2.2. OueHoYHbIe MaTepUaIbl H GOPMBI aTTECTALINHU

Pasnen Juarsocruyeckui OueHoYHBIH MaTepuaJl
HHCTPYMEHTApHH
1.BBogHOE 3aHATHE. TECT Tect «BplaBiIeHHE TOTOBHOCTH K
BbIOOpY mpoeccun»
2.XapaKkTepucThKa Omnpoc Omnpoc «IIpeamer, nens, ycaosus,
npogeccuil. XapakTep Tpyaa.
3.JInaHOCTHBIE 0COOCHHOCTH Tect Tect «OnpeneneHne
TemrnepamenTa», «CaMOOIICHKa,
«OMouun».
4. Tpyn B mouete mo60ii, mup | Ompoc Onpoc  «Pa3znooOpazue  mupa
npodeccuit npodeccuii».
6onp1oii!
5.Paznoo6pazue Mmupa | Bukropuna Bukropuna «Ilapax npodeccuii».
MEUITTHCKIX
npogeccuil.
6.Y IuBUTENTHHBII mup | Onpoc Ompoc «OcobeHHOCTH u
ne1arornyecKuxmnpodeccuii. pa3Iuyms B CIICIUATBHOCTSIXY.
7.IIpodeccun  Texumyeckoi | Ompoc Omnpoc «Oco0eHHOCTH
HAIIPaBJIEHHOCTH. npodeccuit TEXHUYECKOU
HaIIPaBJIEHHOCTH».
8.IIpodeccun Hamero | Ompoc Omnpoc «Mup pabounx
peruoHa. npodeccuii».
9.ITpodeccun XXI Beka Ompoc Ompoc «Artac HOBBIX
npogeccuii».
10.Urorosoe 3aHATHE. IIpoekr 3amura MPOEKTa «Mos
npodeccus».
2.3. MeToanyecKkue MaTepuabl
1. [upakTudecknii MaTepuaJ
Ne | HazBanue pasaesia/TeMbl Bua marepuajio HasBanmue
1. BBoaHoe 3aHsTHE. YuyeOHas npe3entauus. | OnnaitH  TecTel Ha
Tecr. OIIpeACIICHUE YpPOBHS
3HAHHUI o
npodopueHTaNH.
2. | XapakTepucTuKa npopeccul. Buneopoisiku no teme. Bomnpocel o Teme
3. | JIuuHOCTHBIE OCOOEHHOCTH VYueOHasi mpe3eHTaIHs. Tecter (A0, Kapra
TecTsl. HHTEPECOB,
OnpocHuk XoJuiaHna,
XyI0KHUK WU
MBICJIUTENb,

11




[Icuxoreomerpuue

CKU ¥ 1p.)
4. | Tpyn B mouere mo0oi, wmup | Buaeoponuku mo teme Bomnpocel 1o Teme
npodeccuii Becenpr. [TpakTraeckue
60np110¥i! 3aHATHS.
5. | PaznooOpa3ue mupa megunuuckux | [Ipaktudeckue 3aHATHS. | BukTOopuna
npogeccuil. becenpl. ITo3naBarensHas | «Ilapan npodeccuii»
urpa.
6. | YIuBUTEIbHBIH mup | Buneoposmku. Bomnpocel o Teme
neiarornyeckuxmnpodeccuii. VYuebHast mpe3eHTaIHs.
becenpl.
7. | llpodeccun TexHu4eckon | becenspl. IIpaxTrueckue | Borpocsl 1o Teme
HaIPaBJIEHHOCTH. 3aHATHS.
VYueOHast mpe3eHTaIHs.
8. | Ilpodeccun Hariero permoHa. IIpakTrueckue 3aHATHS. Bomnpoce 1o Teme
Buneoposmku.
VYueOHast mpe3eHTaIHs.
9. | IIpodeccun XXI Beka Buneoponuku. Bompocsl o Teme
VYueOHast mpe3eHTaIHs.
Tectrl. Cteng.
10. | UroroBoe 3ansTHE. 3amuTa npoeKTa IIpoexTupoBanue
2. Mertoauueckasi NpoAyKIHUs
Ne | Hazpanue pazaesna/TeMbl Bun npoaykuuun HasBanmue
1 BBoaHoe 3anATHE. Jlexuus, MHCTpYKTaxX, | MHCTpYKIMA o
Oecena TEXHUKE
0e30macHOCTH u
[OKapHOU
0€301IaCHOCTH.
2 XapakTepuctuka npodeccuii. Jlekmus, 6ecena, kpyraeiii | Co3maHue  CUTyallu,
CTOJI, TECTBI oOcyxKaeHme
HEZ0YETOB, MWIPHl B
npodeccun
3 JIngyHOCTHBIE 0COOCHHOCTH Jlexmus, oecena, | Uto Ttakoe 1Q. Yro
MHTEPAKTUBHOE 3aHATHE, | TaKOE
TECThI, UTPbl. TBOPYECKHUE | SMOLIMOHAIbHBIN
paboThI (onuIIM | MHTEJUIEKT.
TEMIIEPAMEHT Jpyra)
4 Tpyn B mnowere mo60#i, w™up | Jleknuu, mnpaktuueckue | Pabora 1o  caifty
npodeccuit 3aHsATHSA, Oecebl, «Artnac HOBBIX
60 110¥ ! TECTBHI. npogeccuii», pacckas
«[Ipodpeccun  momx
poauTenen», acce
«Kewm s xouy cTaTh».
5 PaznooOpazue mupa menuumHckux | Jlekuuu, mnpaktuyeckue | MenuiuHCKun
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npogeccuil.

3aHSTHUS,
Oecelbl, TECTHI.

paboTHUK, (HyHKIHUU U
00513aHHOCTH.
Hamnpasnenus B
MeIULIUHE.
Ocob6enHoctu
npodeccun -
BETEPHHAD.

Y IMBUTENBLHBIN
ne1aroruyecKuxmnpodeccuii.

MHUp

Jlekuuu, mnpakTAyeckKue
3aHSTUS,

Oecelbl, TECTHI.

[Mpodeccuss menaror,
byHKIIUN u
00s13aHHOCTH.
Hamnpasnenus B
MeIarOru4ecKou
JeSITeTbHOCTH.
Yunres,
MperoaBaTelb,
METOJUCT,  Ieaaror-
OpraHu3aTop,
BOCITUTATENb, MEAAror
JOTIOTHATEIHHOTO
oOpa3oBaHus -
0COOCHHOCTH
paznuaus B
CHEINATLHOCTSIX.

[Mpodeccun
HAITpaBJICHHOCTU

TEXHAYECKOU

Jlekuuu, mnpakThyeckue
3aHATHSA, OEcepl,

TCCTHI.

Urpa «Moi1 3aBog».
OcobenHoctu
npodeccuit
TEXHUYECKOHN
HAIPaBJICHHOCTH.
[Tpodeccus -
WHXKCHED.
Hamnpasnenus B
npogeccuu.
[Ipodeccuu: cnecaps,
TOKaph,

(bpe3epoBIIHK.
CrpouTtenbHbie
CHEINATLHOCTH.
ABTOMEXaHUK.

[Tpodeccun Hamiero peruoxa.

Bcerpeun c
NPE/ICTABUTEISIMH
npodeccuit

peruoHa, JICKIHH,

Hamero

MPAKTUYCCKUC 3aHATUA.

«Sl -
MpeANPUHUMATEND,

Urper

«Y CTpOUCTBO Ha
paboty»,

MHE PY4KY».

«IIponaii
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9 ITpodeccun XXI Beka Jlexkunu, mnpaktuueckue | UndopManmonusie u
3aHATHS, Oecellbl, TECThl. | KOMIBIOTEPHbBIE
TEXHOJIOTHH,
peKkiaMHBI  OU3HeC,
MEHEeJKep, JIOTUCTHK,
KOyuep,
Mep4YaHaansep,
nesesnornep, (oHaOBaS
Oupka, TpOMOYTep,

CEIII3MEHEKED.
10 | UroroBoe 3ansiTHE. [IpakTuyeckas pabora 3amura npoeKTa.
3. DJIeKTPOHHBIE pecypChl
Ne | HazBanmue pa3jeJsia/TeMbl Bun pecypcos HasBanmue
1 | BBoxHOe 3aHsATHE. Caiir skillfolio.ru «Haanpodeccnonanbuele
HaBBIKI»
2 | Tpyn B mouere moboi, mup | Pabora mo caifty «ATnac HOBBIX
npoeccuii npodeccuii»
6onpm1oii!
2.4. KanenaapHblii yueOHbIii rpaguk
OTtanbl 00pa3oBaTeIHLHOTO MpoLecca lron
ITpog0IKUTENPHOCTh YU€OHOTO ro/1a, HeJels 36
Bo3spact nerei, net 17-18
[1po 10IKUTENBHOCTD 3aHATHSI, Yac 45 mMun
PexuM 3aHsATUS 2 u./Hen
I'onoBas yueOHas Harpyska, yac 72
Cnucox uteparypsl

1. bursnoa M.P. OpraHu3anusi ICHUXOJIOTHYECKOH pabOTBl B MIKOJIE.-
M.:T'ene3uc,2000.

2. I'yrkua M.C., I'.®.Muxansuenko, A.B.Ilpyauio u ap. TBos npodeccruonanbas

kapbepa: YueO. mms 8-11-x k. obOmeoOpasoBar. yupexacnuid. /[lox pen.C.H.Uuctskosoii,
T.MN.1anaBunoii. - M.: IIpocsemenue, 2000.

3. Jlerckas ncuxomuarHoctuka u npodopuentanus. /Tloxg pen. JI.JI.Cromspenko.-
PocrtoB-na- Jlony: ®ennkc,1999.

4, JIunepc A.I'. Tlcuxonoruueckuil TpeHUHT ¢ noapoctkamu.- M.. M3marenbckuit
LEHTP
«Axagemusa», 2001.

S. Pezankuna I'B. I u wmos mnpodeccus: mnporpamma mnpogeccuoHaIbLHOTO
caMmooTpeielieHus Ais noapoctkoB.- M.: I'enesuc, 2000.

6. Pezankuna I'.B. Cekpetsl BeiOOpa npodeccun.- M.: I'enesuc, 2003.

7. Poros E.W. Beibop mpodeccun: CraHosnenue mpodeccuonana.- M. Uza-Bo

BJIAJIOC-TIPECC, 2003.
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8. OunumonoBa O.I'. [lcuxosoro-negaroruieckoe COMpOBOXKIACHUE JTUYHOCTHOTO
camoonpenenenust // ExeroqHuk PoccHIiCKOTO TICHXOJIOTHYECKOTO OOIIeCTBa, MaTepHAIbI
Bcepoccuiickoro cwe3na ncuxonoro 25-28 utons 2003 roga.- CII6.: M3garensctBo CIIOITY,
2003.

9. @unumonoBa O.I'. Kak Hayuntbest BeIOUpath mpodeccuto? [Iporpamma 3aHsTuit
UL pa3BUTHUS MPOGECCHOHATBHOTO caMoonpeaeneHus ydammxcs 9-x kimaccoB.- M.: Uuctele
npynsl, 2008.
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1. Pesankuna I'.B. Cekpetsl BeiOOpa npodeccunt i [TyreBoguTens BBITyCKHUKA. —
M.: I'enesuc, 2005. — 140c.

2. Pezankuna I'.B. S um w™mos mnpodeccus: Ilporpamma mnpodeccrnoHaIbHOTO
camoorpeeieHus as noapoctkos. — M., 2000.

3. Pezankuna I'.B. O160p B npo¢uibHbie kinaccsl. — M., 2005

4. Cwmuponosa E.E. Ha iyt k Be160py npodecuu. — Cnbro: KAPO, 2003. — 176¢.

S. [Mpsoxaukos H.C. IIpodopueHTanus B mKoI€e U KOJJICIDKE.. UTPHI, YIPAXKHEHUS,

onpochuku (8-11 knaccer). — M.:BAKO 2006. -288c.

6. Bounbmag gerckas surukinoneaust.- M.: 3A0 «<POCMDH-TTIPECC», 2007

7. Bce 060 Bcem: Ilonynsapuast sHuukimonenust i aereid. Tom 1.- M.: Kommanus
«Kiou-C», punonornueckoe ooduiectso «Ciaoso», 1995

8. Bce 060 Bcem: Ilonynsapnas sHuuknonenust s aereid. Tom 2.- M.: Kommanus
«Kmo4-C», punonoruueckoe ooduiectso «Ciaoso», 1994

0. Bce 060 Bcem: [lomynsipHas sHuumkmonenus mist nereit. Tom 7.- M.: Komnanwus
«Kmo4-C», punonorndeckoe oo61ectso «Ciaoso», 199
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